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1strantmal di testa, mstdie del cervello

lprimario Giulio Maira: **Cellule staminaliper riparareidanni”

CARLOPICOZZA

VEVAtrent’anniBenedet-
Ata Ferri e un bambino in
grembo da nove mesi
gquando, con un mal di testa lan-
cinante, si presentd in Pronto
soccorso. «C’era un’emorragia
cerebrale in corso», racconta il
primario della Neurochirurgia
del policlinico Gemelli, Giulio
Maira che ha operato la donna,
«ma, alla fine, mamma e figlio ce
I'hanno fatta». «Se si approda
nell’ospedale sbagliato», spiega,
«sipudmorirenelcentrodiRoma
perlarotturadiunaneurisman. Il
rigonfiamento dei vasi nel cer-
vello, cedendo, provoca un’e-
morragia. «La meta dei decessi
per la rottura di un aneurisman,
argomenta Maira, «interessa pa-
zienti che in passato avevano
avutoun’emorragianondiagno-
sticata». Quindi, avverte: «Di
fronte a dolori di testa forti e in-
soliti & opportuno sottoporsi a
esami accurati».
L’aneurisma cerebrale colpi-

«Cellule staminali all'o-
rigine dei tumori»: o
sostiene Vescovi che
collabora conilteam
della Neurochirurgia
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sce il 7,5 per cento della popola-
zione. Per fortuna non sempre si
rompe. Quandoaccade, eccol’e-
mortragia. «L’annoscorson, ricor-
da Maira, «siamo intervenuti su
200 pazienti con emorragiacere-
brale in atto: un centinaio diloro
aveva uh aneurisma». Per questa
patologia il Gemelli & un riferi-
mento regionale. Ed e fresco di
inchiostro un documento di
Maira per il Consiglio superiore
diSanita: «Sarala base perlapro-
grammazione sanitaria delle Re-
gionisulle malformazioni vasco-
lari». Anche perlemalattie dell’i-
pofisi il Gemelli dispone di un
centro dove neurochirurghi ed
endocrinologi studiano e curano
pazientidituttaltalia. «L'ipofisie
il pit1 complesso laboratorio chi-
mico dell'universo: condensato
inun organismo della grandezza
diun cece, conun “picciolo” che
lo lega al cervello, regola tutte le
nostreghiandoleendocrine, dal-
la tiroide al surrene».

Il nonno di Maira, Raimondo,
90 anni fa operava le lesioni cra-
niche rimniazzando V'osso con

calottedimetallo. Unartigianoin
salaoperatoria. Enellostudiodel
nipote,unafotografiaingiallitalo
ritrae all’opera, aiutato dal figlio
Antonino, nellacasadicuradella
famiglia, la“ClinicaMaira”,aSan
Cataldo (Caltanissetta). Il neuro-
chirurgodel Gemelli, percio, pud
dirsi figlio d’arte: «Da sempre,
molti interventi al cervello siese-
guono con urgenza, ma le tecni-
che operatorie hanno fatto passi
dagigante». Pergliinterventi, ur-
genti e programmati, «quattro
sale operatorie sono impegnate
10 ore al giorno per 2 mila tratta-
mentidialtaneurochirurgiaogni
anno».

Cure al cervello con i ferri del
mestiere ma anche ricerche sui
tumori alla testa: «I1 50 per cento
sono maligni», spiega Maira,
«non c’e cura che li arresti, si
riformano nonostante chemio e
radioterapia». «Possono avere
origine dalle cellule staminali
che si riproducono piii veloce-
mente di quelle normali. Le pri-
me hanno meccanismi di cresci-

ario

«QOgni anno», spiega
Giulio Maira, «trattiamo
sulle 200 emorragie
cerebrali. Duemila
gliinterventi totali»

ariente

Aveva 30 anni Bene-
detta Ferri e un bimbo

in grembo da 9 mesi:
salvata, con il nascituro
dalfemorragia cerebrale

ta analoghi a quelli delle secon-
de. Trai primi a sostenerlo & sta-
to il ricercatore di fama interna-
zionale Angelo Vescovi, presi-
dente dell’associazione Atena,
fondata conMaira 10 anni fa«per
promuovere studi sulle neuro-
scienze». «Se vogliamo combat-
tere una neoplasia cerebrale, bi-
sogna colpire la cellula tumorale
e quella staminale-tumorale»
che, secondo I'ipotesi di Vescovi
e del team neurochirurgico del
Gemelli, & alla base del tumore
maligno. «Le staminali vengono
impiegate anche per riparare
dannial cervello».EalGemelli, su
questo fronte sono stati varati,
con il Cnr, studi e laboratori spe-




Direttore: Ezio Mauro Ia Repubblica cronaca Roma 04-FEB-2010

Audipress n.d. da pag. 11

rimentali: «In sala operatoria, la

verifica quotidiana deilimiti del- N SALA
lamedicina», ripeteMaira, «spin- CPERATORIA
geaindividuare, conlaricerca,le «Quattro sale
terapie innovative piii efficaci». operatorie»,
(11.continua) spiega il

primario
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«Per curarli vanno
colpite anchele
cellule staminali
che i producono»
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Cellule staminali
per riparare danni
cerebrali: laborato-
rie studicol Cnr
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